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PROGRAMME DES ACTIVITES

LUNDI MARDI MERCREDI
Frangais pour étrangers
Shebam 8h-9h30
8h30-9h30 (bibliothéque) Pilates
(salle de gym) 110.000 Rp/pers 8h30-10h
60.000 Rp/pers (salle de gym)
60.000 Rp/pers Francais pour Pembantus
9h30-10h30
(bibliotheque)
80.000 Rp/pers
Mahjong
10h-12h Indonésien Intermédiaire
(cafétéria) 10h30-12h
Gratuit Indonésien Débutant G2 (bibliothéque)

11h-12h30
(bibliotheque)
110.000 Rp/pers

110.000 Rp/pers

Cuisine pour Pembantus
14h30-16h30
(Cuisine)
180.000 Rp/pers

JEUDI

Frangais pour étrangers
8h-9h30
(bibliotheque)
110.000 Rp/pers

Bridge
10h-12h
(cafétéria)
Gratuit

Indonésien Débutant G1
8h-9h30
(salle de gym)
110.000 Rp/pers

Indonésien Débutant G2
9h30-10h30
(bibliotheque)
110.000 Rp/pers

VENDREDI

Aéro body sculpt
8h30-9h30
(salle de gym)
60.000 Rp/pers




